
美白鐳射 / 翠綠鐳射施術後注意事項

注意事項

1. 術後即刻可能出現泛紅現象,通常會在3至7天內逐漸消退。

2. 色素可能暫時看起來變深,這在2至3周內會慢慢變淡。

3. 黃褐斑有復發的可能,且常與雀斑混合存在。鐳射治療後,斑點雖有所改善,但部分黃褐斑可能會以-
更深的顏色復發。

4. 術後皮膚對紫外線的敏感度可能升高,請仔細塗抹防曬霜,並避免戶外活動和日曬。

5. 當日可洗臉和剃須,但需輕柔進行,避免刺激治療部位。

6. 充分飲水與保濕有助於皮膚再生。

7. 兩週內請避免桑拿、汗蒸房、去角質、按摩等刺激皮膚的行為。

8. 一週內請避免劇烈運動、飲酒、吸煙等。

9. 如有不適,請咨詢或來院與院長商議。

如有疑問,請致電醫院(02.512.1287)後到院就診。


